MYHHIMNAJILHOE JOWKOJIBHOE OBPA30BATEJILHOE YYPEK/IEHHE
CAETCKHIA CAJL Ne 150
IHIEABCCKOI0 MYHULHITAJIBHOTO PAHOHA CAPATOBCKOM OBJIACTH

Visepaaao:

Zaseayommit MJ1I0Y

«Jlerckifl can Ne 15

‘ 8 Jhobakosa E.A.
Tpuxas o1 & 07 247 Ne f-(‘;‘

JlecaTHAHEBHOE MEHIO

Bo3spactnas kareropusi: ot 1r.6m. 10 3 ner



10 1HeBHOE MEHIO
Hennb: nonenenvuuk Henens :nepBas  Bo3pacTthHasi kaTteropusi: ot Ir.6mec. 1o 3-x jer

IMpuem HauMenoBanue 0,1101a Macca nopuun IMnmeBbie BemecTBa () JHepreTruue Ne penenta
MUIIH cKasl
B €K Y% LHEHHOCTh
(kKan)
3aBTpak | Cyn MOJIOYHBIM BEpMHUILIETIEBbII 150 3,55 3,69 12,57 114,17 39
Kaxkao ¢ MosiokoMm 180 2,75 2,97 | 9,43 77,54 3
X1e0 MIIEHUYHBIN ¢ MACJIOM, 15/5/4 2,25 4,88 9,18 81,27 82
CBIPOM
354 272,98
2 3aBTpaKk | Opykr 100 0,8 0,8 20,6 94 87
O6en | Kykypy3a KOHCEpBUPOBaHHAS 30 0,99 0,18 5,04 17,4 24
[x Ha MSICOKOCTHOM OYyJBOHE CO 150/4 3,45 3,31 11,92 93,18 34
CMETaHOH
JKapkoe 1o — qoMantHeMy ¢ MsicoM 130 9,79 | 6,61 26,35 225,86 41
Kowmmot u3 cyxodpykroB 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
X1e0 prxaHou 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X1e0 MIIeHNYHbII 15 1,38 0,17 9,02 33,2 18
519 477,57
Hoaanuk | Kyx ¢ moceImkoi 50 3,7 3,8 21,5 132,41 71
Coxk (hpyKTOBBII 150 0,17 0 20,86 88,74 113
200 221,15
Y:xun | Kama stuHeBast MOJIOUHAs claaKas ¢ 150 6,12 5,13 25,02 197,37 19
MacJioM
Ao orBapHoe 40 51 4,6 0,3 63 63
Yaii ¢ ITMMOHOM 180 0,02 0,02 6,19 25,38 31
X11e6 MIIeHNYHBIN 30 2,07 0,25 13,54 66,39 18
400 352,14
Hroro: 44,13 | 36,79 | 220,15 1417,81

Pexomenganmuu poaAuTEaAM:

Pbiba 3ane4éHHas c oBoLLL,amu, A610K0




10 1HeBHOE MEHIO
JeHb: BTOpHUK

Hepnensi: nepsas

Bo3spacrnas kareropusi: ot Ir.6mMec. 10 3-x jeT

Mpuem HaunmeHoBaHue 011012 Macca nopuuu IIumeBbie BenecTBa (T) JHepreruye Ne penenra
1070110 cKas
b L y HEeHHOCTh
(kKan)
3aBTpak | Kama « [Ipyx6a» Mono4Has cnaikas c 150 6,57 5,22 43,56 144,23 14
MacJIoM
KoeliHbIil HATUTOK € MOJIOKOM 180 3,25 412 13,37 97,5 2
X1e0 MIICHUYHBIA € MacjaOM, CHIPOM 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359 334,06
2 3aBTpaK | OpyKT 100 0,4 0,4 10,3 94 87
O6en | Canar U3 OTBapHON MOPKOBH C 3JIEHBIM 30 0,51 1,93 2,44 29,45 40
TOPOIIKOM
Cyn kapTodebHBIN Ha KyPHHOM 150/4 3,98 3,15 10,39 87,55 22
OyJIbOHE CO CMETAHOM
Kamra rpeuneBas pacceimyaras 110 2,59 1,47 18,73 101,11 65
burouku KypuHbIe 50 11,5 3,65 4,19 96,35 6
Coyc ToMaTHbIN 30 0,58 1,23 3,55 28,11 7
KowmroT u3 cyxohpykToB 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
X7eb p>xkaHoi 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
Xi1€0 IIIeHNYHBIN 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
584 494,76
Moaauuk | Konaurepckue nuznenus 20 15 2,3 10,1 834 86
KucnoMonounsrii mpoaykr 180 6,3 5 22,54 152 21
200 235,4
Vaxkun | CostHKa OBOIIHAA 150 1,77 2,86 14,33 186,44 97
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,4 15 9 49,02 66
Xi1€0 IIIeHNYHBII 20 2,07 0,25 13,54 44,26 18
Tedrens perOHAs 50 7,28 2,4 6,4 90,3 84
400 370,02
Hroro: 55,32 | 40,61 | 229,27 1528,24

PexoMenaauum poauTessiM: OJIMHYUKH C MEOM, COK (PPYKTOBBII




10 1HeBHOE MEHIO
Hennb: cpena Heneas:

nepas Bo3pacTtHasi kareropusi: ot Ir.6mec. 10 3-X net

Mpuem numu HaunmenoBanue 011012 Macca nopuun IMnmeBbie BemecTBa () JHepreruye Ne peunenta
cKast
B €K v LEHHOCTh
(kKax)
3aBTpak | Kama repkynecoBas Moiao4Has 150 4,87 6,16 19 119,3 11
claaKasi ¢ Macjaom
KodeitHplii HAMUTOK ¢ MOJTOKOM 180 3,25 412 | 13,37 97,5 2
X1e0 MIICHUYHBIA C MacjaoM, CHIPOM 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359 309,13
2 3aBTpaK | PpyKT 100 0,8 0,8 20,6 94 87
O6en | MopKkOBb NpUITYILICHHAS! 30 0,8 3,2 4.47 29,2 79
PacconpHuK TIeHUHTpaJCKui Ha 150/4 4,94 473 | 16,91 119,76 50
MSICOKOCTHOM OYJIbOHE CO CMETaHOU
3anekaHka KapTodenbHas C MICOM 130 8,09 5,23 | 19,99 177,05 32/1
Coyc cMeTaHHBIN 30 2,21 2,25 | 10,96 64,38 80
JIMMOHHBII HAITUTOK 150 0,04 0,04 | 12,37 40,43 90
X71e0 prxaHou 20 0,94 0,15 7,84 18,68 17
X1e0 MIIeHunYHbII 20 1,38 0,17 9,02 44 26 18
514 512,44
HMonguuk | I[lmromxka 50 3,46 3,49 | 25,27 150,21 10
OTBap MMNOBHUKA 150 0,24 0,1 14,58 60 59
200 210,21
VYxun | Kanycra Tymenas 130 2,51 1,62 | 11,07 51,4 27
Onanpy U3 IEYCHH MO-KYHIIEBCKU 50 12,54 2,18 3,34 161,5 78/1
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,4 15 9 49,02 66
X711e0 HIeHNYHBIH 20 1,38 0,17 9,02 44 26 18
X11e0 prxaHou 20 0,94 0,15 7,84 18,68
420 362,22
Hroro: 53,42 41,11 | 232,85 1469,32

Pexomenganuu ponutenasim: IlnoB ¢ kypuuei, kepup




10 1HeBHOE MEHIO
Hennb: yetBepr Heneasi: neppas

Bo3pacraas kareropusi: ot Ir.6m. 10 3-X Jiet

Hpuem HanmeHoBaHue 011012 Macca IMumeBbie BemecTBa (r) | JHepreTude | Ne penenra
MU MOPIUHN cKasi
b K y HEeHHOCTh
(kKan)
3aTpak | Kama mménnas MomoyHast ciaakas ¢ 150 491 6,35 20,05 120,85 46
MacjiaoM
KoeliHbIil HATUTOK C MOJIOKOM 180 3,25 4,12 13,37 97,5 2
XJ1€0 IIIEHNYHBII ¢ MAaCJIOM 15/5 1,4 414 9,04 68,2 16
350 286,55
2 3aBTpak | Cox GpyKTOBBIA 100 0,77 0 20,86 70,42 113
O6en | Kanycra npunyuensnas 30 0,37 0,1 1,77 9,61 88
Cyn BepMuIIeneBplid HA KYpUHOM OYyJIbOHE 150 471 | 2,42 16,18 117,58 52
[Trope kapTodenpHOe 110 2,52 2,26 26,5 138,67 8
Cyduiie u3 peIObI 50 7,17 2,09 1,75 66,16 85
Kowmmot u3 cyxodpykroB 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
Xneb prraHoi 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X1e6 MIIeHNYHBIN 15 1,38 0,17 9,02 33,2 18
545 473,15
Monguuk | Xied ¢ MoBUIIOM 20/10 2,35 0,36 16,78 75,36 94
MOJIOKO KUIITYEHHOE 170 5,54 5,98 7,5 136,65 23
200 2111
Yoxun | [lyauHr TBOPOKHBIN 3areu€HHbIN 140 16,15 | 20,85 13,51 291,2 42
ITomnuBa kucenpHas 50 0,03 0 2,94 11,9 89
Yaii ¢ caxapom 180 - - 7,62 31,2 4
X1e0 MIIeHNYHbII 30 2,07 0,25 13,54 66,39 18
400 400,69
Hroro: 54,61 | 49,47 | 209,06 1482,24

Pexomenaanuu poaureasim: ['peuka u OUTOYKH, KUBU




10 1HeBHOE MEHIO
Hennb: narauna Henmedsi: neppas

Bo3spacrnas kareropusi: or lr.6mec. 10 3-x jeT

IMpuem numu HaunmenoBanmue 011012 Macca ITnmeBbie BemecTBa () JHepretu- | Ne peuenta
NOPUHH yeckasi
B €K v LEHHOCTH
(kKaJ)
3aBTpak | Kama nmennynas mosiouHast 150 5,14 521 18,05 123,65 68
clajKasi ¢ MacjioM
Kakao ¢ MmoiioxkoMm 180 2,75 2,97 1943 77,54 3
X11e6 MIIEHNYHBIA C MaciIoM 20/5 1,4 4,14 9,04 81,35 16
355 282,54
2 3aBTpak | Cox PpyKTOBBI 100 0,77 0 20,86 70,42 113
O06exn | Canat U3 CBEKIIEI 30 0,56 3,8 472 36,5 56
Cy1 ropoxoBbIil Ha MSICOKOCTHOM 150 5,03 2,71 18,59 116,5 47
OynbOHE
[1:10B ¢ MsICOM TOBSIAUHEI 130 9,76 7,51 23,41 205,09 103
Komrmior 3 cyxohpykToB 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
Xneb prxkaHoit 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X71e0 nieHnYHbIH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
520 510,28
HMoaanuk | Konaurepckue nzaenus 20 15 2,36 14,38 834 77
KucioMonounsiii npoaykT 180 5,22 45 20,52 144 21
200 2274
Yakun | OMJeT HaTypaabHBIN 130 12,36 2,58 4,39 184,62 114
Yaii ¢ caxapom 180 - - 7,62 31,2 4
X11e6 MIIeHNYHBIH 30 2,07 0,25 13,54 66,39 18
DpyKT 100 0,8 0,8 20,6 94 87
440 376,21
Hroro: 50,73 | 37,38 | 222,8 1466,96

Pexomenganum poauresim:
3amnexkaHka KarmycTHasl ¢ Kypuuei




10 1HeBHOE MEHIO
Henb nonenensuuk Henmensi: BTopas Bo3pacTHas kareropus: ot 1r.6mec. 1o 3-x jer

IMpuem numu HauMenoBanue 0,1101a Macca nopuuu | IInmeBslie BemecTBa (r) | JDHepreTuyec | Ne pemenra
B K v Kasl HIEHHOCTb
(kkan)
3aBTpak | Kama nennas MonodHas ciaakast 150 491 6,35 | 20,05 128,3 46
¢ MacjoM
KoeliHbIil HATUTOK C MOJIOKOM 180 2,0 1,8 13.5 97,5 2
X1e0 MIIEHUYHBIA ¢ MaclioM, 20/5/4 2,25 488 | 9,18 92,33 82
CBIPOM
359 318,13
2 3aBTpak | Cox GpyKTOBBIA 100 0,77 0 20,86 70,42 113
Oo6en | Canar kapTo(enbHBIH ¢ orypramMu 30 0,63 5,09 4,23 66 95
COJIEHBIMH
Cyr maxTépcKuii ¢ MICOM 150/5 2,99 435 | 14,16 103,68 19/1
TOBSIIMHBI CO CMETAHOM
I"oyO116I ICHUBBIC 130 411 3,18 | 2,99 162,83 70
Kowmmot u3 cyxodpykros 150 0,11 0,08 | 12,95 33,21 9
X71e0 prxaHou 20 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X1e0 MIIeHNYHbII 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
505 4847
IMoaxuuk | Barpymika ¢ TBOporom 60 3,4 1,55 | 35,83 172 61
KucnoMonounslii npogykr 180 4,2 4 16,2 120 21
240 292
VYoxun | MakapoHHBIE U3/I€/IHS OTBAPHBIE C 180 6,41 |8,35 |37,73 243.6 30
OBOII[AMU
Yaii ¢ caxapom 180 - - 7,62 31,2 4
X1e0 MmIeHnYHbIH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
Xneb prkaHoi 20 1,88 0,3 | 15,68 74,72 17
400 369,78
Hroro: 38,3 | 40,57 | 244,7 1559,03

Pexomennauum poaurensim: PriOHast KoTiieTa ¢ KapTogenbHbIM MI0pe, TPpyIla




10 1HeBHOE MEHIO
Henn: BTopHuk Heneas :Bropas Bo3pacrHas kareropusi: ot Ir.6mec. 10 3-x jer

IMpuem numu HauMenoBanue 0,1101a Macca nopuuu | IlnmeBsblie BemecTBa (r) | JHepreTuyec Ne penenta
Kasl HIEHHOCTb
B XK y (kKan)
3aBTpak | Kama pucoBas MojouyHas ciajkas ¢ 150 4,87 5 18,2 1345 12
MacjiaoM
Kaxkao ¢ MosiokoMm 180 2,75 2,97 9,43 77,54 3
X1e0 MIIEeHUYHBIA ¢ MaciIOM 20/5 14 414 | 9,04 81,35 16
355 293,39
2 3aBTpak | Cox GpyKTOBBIHA 100 0,77 0 20,86 70,42 113
O6en | Canar U3 MOPKOBH C KyKypy30H 30 0,65 1,94 457 38,65 75
Cyn yxa 150 4,07 3,18 | 14,24 102 67
MakapoHHBIE U3/IEJIHs OTBApHBIE 110 4,22 1,96 | 32,06 167,02 43
Cydine u3 neuenun 50 10,4 3,71 2,08 84,62 41/1
Coyc TOMAaTHBIH 30 0,58 |1,23 3,55 28,11 7
Kommot u3 cyxodpykroB 150 0,11 0,08 | 12,95 33,21 9
X71e0 prxaHou 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X1e0 MIIeHuYHbII 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
580 572,09
Moaxnuk | Barpymika ¢ moBuioMm 60 3,4 1,55 | 35,83 172 28
Kucens 150 4,35 3,75 7,2 81 20
210 253
Vxun Pary oBonHoe 200 2,53 2,87 23,5 152,39 91
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,02 0,02 | 6,19 25,38 31
X11e6 MITeHNYHBIN 20 2,07 0,25 | 13,54 66,39 18
OpyKT 100 0,8 0,8 20,6 94 87
500 338,16
Hroro: 46,25 | 33,92 | 258,0 1527,56

PeKOMeH}IalII/Il/I POAUTEAM: Kallla TBIKBCHHAA, OaHaH



10 1HeBHOE MEHIO
Hennb: cpenqa Heneasi: BTopas Bo3pacTtHas kareropusi: ot Ir.6Mec. 110 3-X net

Ipuem HauMenoBanue 011012 Macca IMumeBbie BemecTBa (1) | DHepreTuyeck | Ne pementa
MU HOpIIHI/I b €K Y asli HIEHHOCTh
(kKaJj)
3aBTpak | Kamra rpeyneBast Moo4Has cliaakas ¢ 150 5,24 8,09 | 28,39 141 74
MacJIoM
Kaxkao ¢ Mosiokom 180 2,75 2,97 9,43 77,54 3
X71e0 MIIEHUYHBIA ¢ MACJIOM, CHIPOM 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359 310,87
O6en | Mkpa u3 cBEKIIbI 30 0,45 2,4 2,8 35 51
Cyn ¢ kIenkaMy Ha KypuHOM OyJIboHE 150 454 2,1 14,9 126,55 58
I'opoxoBoe mope 110 3,6 2 8,1 82,3 98
Burouex n3 roBianHbI 50 7,63 8,37 4.1 126,25 13
Kowmmot u3 cyxodpykroB 150 0,11 0,08 | 12,95 33,21 9
X71e0 prxaHou 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
XJ1€0 IIIeHNYHBII 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
550 522,39
Hoaanuk | Kongurepckue uzaenus 20 15 2,3 10,1 83,4 86
KucnoMonounsrit mpoaykT 180 5,22 45 20,52 144 21
200 227,4
VYikun | Cydie u3 kaprodens 130 3,12 3,36 | 13,16 110,57 60
Coyc cMeTaHHBIH 30 2,21 2,25 10,96 74,94 80
Tedtens poioHast 50 7,28 2,4 6,4 90,3 84
Yaii ¢ MOITOKOM 180 1,4 15 9 49,02 66
X1e0 MIIeHNYHbII 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
410 369,09
Hroro: 51,94 47,84 | 193,71 1429,75

PexoMeHaaluM poauTesiM: TBOPOT C Kyparoi, COK (pyKTOBbIN



10 1HeBHOE MEHIO
Henn: yetBepr Heneas : Bropas Bo3pacrHas kateropusi: oT Ir.6mec. 10 3-X jeT

IMpuem numu HauMenoBanue 0,1101a Macca IMnmeBbie BemecTBa () JHepreruye | Ne peuenra
NOpUHH cKast
B K v LHEHHOCTh
(kKaJ)
3aBTpak | Kama ssuneBas MojouHas ciajkas ¢ 150 6,12 5,13 25,02 137,35 19
MacJIoM
KodeitHpiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 3,25 4,12 13,37 97,5 2
X11e0 MIIEHUYHBIA ¢ MacjaoM, CHIPOM 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359 327,18
O6en | Kamycra npumynieHHas 30 0,37 0,1 1,77 9,61 88
CBeKoNbHUK Ha KYpUHOM OYIIbOHE CO 150/7 3,38 52 11,03 106,11 25
CMETaHOU
Kaprodens mo-gomamrnemy c 130 11,2 7,3 25,7 196,66 38
KypHUILEeil
JIMMOHHBII HAITUTOK 150 0,04 0,04 12,37 40,43 90
X71e0 prxaHou 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X1e0 MmIeHuYHbIH 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
527 471,79
Moaxnuk | Konaurepckue uznenus 20 15 2,36 14,38 83,4 77
MOJIOKO KHUIISTUEHOE 180 5,54 5,98 7,5 136,65 23
200 220,05
Yokun | 3anekaHka U3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM 100/30 12,8 11,5 31,13 305,14 26
CTYIIEHHBIM
Yaii ¢ caxapom 180 - - 7,62 31,2 4
X711e0 MIeHNYHBIH 20 2,07 0,25 13,54 44 26 18
OpykT 100 0,8 0,8 20,6 94 87
430 474,6
Hroro: 52,58 | 48,13 | 217,97 1493,62

PexomMeHaauuu poauTesim:
e ['peuka u Gutouku, kepup




10 1HeBHOE MEHIO

Henb: matanna Hegenst :BTopas Bo3pacThHas kateropusi: ot 1r.6mec. 10 3-x et

Mpuem HaunmenoBanue 011012 Macca nopuuu IMumeBbie BemecTBa (r) | JHepreTudeck | Ne penenrta
MU a1 ICHHOCThb
b K Yy (kKan)
3aBTpak | Kama ManHas Moio4Has criaakas ¢ 150 5,49 3,42 | 24,57 135,52 32
MacJIoM
Kaxkao ¢ MosiokoMm 180 2,75 2,97 9,43 77,54 3
XJ1€0 IIIEHNYHBII ¢ MACIIOM 20/5 1,4 4,14 9,04 81,35 16
355 294,41
2 3aBTpak | Cok QpyKTOBBII 100 0,77 0 20,86 70,42 113
O6ex | Canar U3 MOPKOBH C SI0JIOKOM 30 0,762 1.94 5.2 41,62 93
Bopiir Ha MsicokOCTHOM OyJIBOHE CO 150/5 5
cMeTaHou 2,5 4,2 9,71 89,21
Puc otsaproit 110 257 | 467 | 17 141,33 32/2
["yoisiin U3 TOBSITMHBL 50 10,54 7,94 1,88 124,66 35
Kowmmot u3 cyxodpykroB 150 0,11 0,08 | 12,95 33,21 9
X71e0 prxaHou 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X1e0 MIIeHuYHbII 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
555 549,01
Moaauuk | bynouka noManuss 50 3.61 688 | 2394 129,58 78
Kucens 150 4,35 3,75 7,2 81 20
200 210,58
Yikun | OMiieT HaTypaJIbHBIN C MacJIoOM 130 12,36 2,58 4,39 182,2 45
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,02 0,02 6,19 25,38 31
X1e0 MIIeHuYHbII 30 2,07 0,25 | 13,54 66,39 18
OpykT 100 0,4 0,4 10,3 94 87
440 367,97
Hroro: 52,962 | 43,71 | 200,9 1492,39

Pexomenganun poauteaam: Onaapu ¢ MOBUIIOM, COK




HToro 3a necsatb 1HeM

Bbeaxku -50,3

Kupsbr — 41,82

Yraesoanl — 231,29
JHepreTuyeckasi HeHHOCTH -1495,52



